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					     “樊登读书”创始人亲授内容解读的动作要领。
    吸引超过15亿次收听，捕获2200万会员之心的秘密。
    私家放送知识变能力的秘密——学会这些，让自己越来越值钱
    5年精选10本图书，亲笔手绘思维导图大公开。
    阅读不求快：一 周消化1本书， 一年精读52本 书，1000 本书单不如一套方法在手。
    吸收不求全：600 页也能浓缩到50分钟， 聪明地抓取核心内容就是为自己节省时间。 3. 知识不白学：创业、职场、亲子、科技、历史、哲学、艺术。教你在书中找到解决问题的答案。
    
    本书从解读图书角度出发，向读者传授了樊登读书的拆解方法，以及推动全民阅读的心路历程。从讲书人的素质积累、能力培养、如何选书、梳理内容结构、抓住核心论点，再到讲书前的心态准备、讲书的节奏和框架、讲书的路径建立等多个方面，为读者打造了一场关于阅读、关于思维方式的进阶课。
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					     樊登，注册会员超过 2200 万人的“樊登读书” 创始人；西安交通大学硕士，北京师范 大学博士；1999 年国际大专辩论赛冠 军获得者；曾任职中央电视台，主持过 《实话实说》《12 演播室》《三星智 力快车》等节目。著有《可复制的领导 力》等畅销作品。
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					特别喜欢尾巴上的一段话。重拾书本，就是重新接受教育。这所学校最慈悲、最平等、最廉价。不需要学区房，不需要找关系，更不需要一对一的天价课时费。一本再高贵的书，往往都是以它的纸张而不是以它的价值来定价的。这是留给每一个人的救赎机会。你错过了著名小学，不要紧；你错过了重点中学，没关系；你因这辈子没有上大学而感到遗憾，没关系。只要你依然有坚持读书的习惯。这家永不打烊的学校，只需要几十块钱就可以入学，永远向所有人敞开大门。
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					有一段时间，经常听樊登读书，理由很简单，通勤买菜做饭洗澡可以暂时压制一下无聊， 正如书中所说 我一开始以为“樊登读书”是为解决企业家的问题，企业家没时间读书，所以我们给他们讲书。后来我慢慢发现我们的受众中有很多知识分子，甚至还有院士听我们讲书。为什么呢？一是...                           
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					我挺不喜欢这个人，包括这个栏目，以及另外两个罗。商人为什么要把自己装扮的特别崇高呢？因为这样可以以做慈善的名义赚大钱。钱也赚了，名声也有了，一举两得。如果你赤裸裸的跟别人说你快来交钱，我带着你读书。那这人基本上就是个傻子。人啊，一不下心就把自己往伟大里归类...                           
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					吾生也有涯，而智也无涯，已有涯随无涯，殆矣。想必读书是尽可能随无涯的有效方法之一。 你有没有经常一本书一个月都读不完？即使读完也会抓不到重点？没几天就全然忘记书里的内容？ 我也受困于这些问题，所以我最近一直在看不同的人分享读书方法的书。不是想奉为圭臬，也不是...                           
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