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					     ★ 奇迹！一部新人处女作，上市第一周即登上《纽约时报》畅销榜，至今已累计80周，仍高居Top1，全美销量破百万册，作者因此书被《时代周刊》评为“年度影响力人物”
    ★ 比尔•盖茨年度荐书 第一名
    ★ 美国亚马逊年度编辑选书 第一名
    ★《纽约时报》《华尔街日报》《波士顿环球报》畅销书排行 第一名
    ★ Goodreads读者票选超越米歇尔《成为》，获年度最佳图书
    ★《洛杉矶时报》最佳传记奖
    ★《纽约时报》《卫报》《华盛顿邮报》《泰晤士报》《星期日泰晤士报》《经济学人》《奥普拉杂志》、美国国家公共广播电台等二十多家权威媒体 年度图书
    一个惊人的故事，真正鼓舞人心。我在阅读她极端的童年故事时，也开始反思起自己的生活。《你当像鸟飞往你的山》每个人都会喜欢。它甚至比你听说的还要好。
    ——比尔•盖茨
    教育意味着获得不同的视角，理解不同的人、经历和历史。接受教育，但不要让你的教育僵化成傲慢。教育应该是思想的拓展，同理心的深化，视野的开阔。它不应该使你的偏见变得更顽固。如果人们受过教育，他们应该变得不那么确定，而不是更确定。他们应该多听，少说，对差异满怀激情，热爱那些不同于他们的想法。
    ——塔拉•韦斯特弗，《福布斯杂志》访谈
    你可以用很多说法来称呼这个全新的自我：转变，蜕变，虚伪，背叛。而我称之为：教育。
    ——塔拉•韦斯特弗
    ------------------------------------------------------------------
    ★作者亲定中文版书名《你当像鸟飞往你的山》
    人们只看到我的与众不同：一个十七岁前从未踏入教室的大山女孩，却戴上一顶学历的高帽，熠熠生辉。
    只有我知道自己的真面目：我来自一个极少有人能想象的家庭。我的童年由垃圾场的废铜烂铁铸成，那里没有读书声，只有起重机的轰鸣。不上学，不就医，是父亲要我们坚持的忠诚与真理。父亲不允许我们拥有自己的声音，我们的意志是他眼中的恶魔。
    哈佛大学，剑桥大学，哲学硕士，历史博士……我知道，像我这样从垃圾堆里爬出来的无知女孩，能取得如今的成就，应当感激涕零才对。但我丝毫提不起热情。
    我曾怯懦、崩溃、自我怀疑，内心里有什么东西腐烂了，恶臭熏天。
    直到我逃离大山，打开另一个世界。
    那是教育给我的新世界，那是我生命的无限可能。
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					     塔拉•韦斯特弗 Tara Westover
    美国历史学家、作家。1986年生于爱达荷州的山区。十七岁前从未上过学。通过自学考取杨百翰大学，2008年获文学学士学位。随后获得盖茨剑桥奖学金，2009年获剑桥大学哲学硕士学位。2010年获得奖学金赴哈佛大学访学。2014年获剑桥大学历史学博士学位。2018年出版处女作《你当像鸟飞往你的山》。2019年因此书被《时代周刊》评为“年度影响力人物”。
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					那些我经历过的、有触动的、甚至是伤害过我的，都成为了自我教育的一部分。教育，也如同麦克利兰的冰山模型：那些在海平面之上的知识技能，是最容易获得也最显而易见的；海平面之下，是自我疗愈的能力、自知自明、以及自我价值观的形成，这些是成年累月才慢慢磨出来的。而后者，更决定了“我”，是一个什么样的“我”。

				
					评分☆☆☆☆☆
					英文版早有耳闻，没想到中文简体版名字如此文艺，查了一下原是圣经中的一句话，Flee as a bird to your mountain。不过作者是逃离了那座山。 我很喜欢这个故事，前面由于工作太忙断断续续读的，剩下大半部今天一口气读完了。 这本书讲的实际上是寻找自我。读的过程中我想到契诃夫的《新娘》，“您去吧，去念书吧，然后就随命运把您带到任何地方去。您把您的生活翻个身，一切就都会改变。主要的是把生活翻个身，其他的一切都不重要。”女主角娜佳就真的逃离家庭和婚姻，去彼得堡读书了，我相信她会走得更远，就像这本书的塔拉一样。 而塔拉由于怪异的原生家庭，她的逃离、寻找自我之路走的更为艰辛，还好她做到了。她说： “你可以用很多说法来称呼这个自我：转变，蜕变，虚伪，背叛。 而我称之为：教育。”
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					成长在一个信仰极端的摩门教家庭，拥有偏执躁郁的父亲软弱愚昧的母亲残酷暴戾的兄长，17岁之前没接受过一天正经教育，作者摸爬滚打凭着惊人的自学能力取得了剑桥硕士哈佛博士，却还是反反复复花了将近400页才从心理上真正与糟烂的原生家庭彻底决裂。离奇的是，被信奉极端生存主义的父权支配的这个家庭不送孩子上学，结果家里7个子女出了3个博士，几乎打败了90%正常接受教育的家庭吧；他们有事也不上医院，死活听天由命，由于这一家子清奇的行为方式，成员屡次遭遇车祸、烧伤、爆炸，次次都是进ICU的级别，结果都凭着母亲的玄学疗法奇迹般转危为安，带来的广告效应还使他们靠贩卖自创酊剂成了当地富豪……从始至终，我都没有看到混账父亲的世界观被打脸，事实似乎还为他的信仰提供了见证…作为非虚构的自传，实在有点气人。2019169

				
					评分☆☆☆☆☆
					这本书的谜面是原生家庭——何种创伤，能否逃离；解答则是教育。但如果没有可以接收接受家庭教育孩子的杨百翰大学，没有接下来一个个好人一步步的理解和帮助，这个故事也绝无成立的可能。但作为一部畅销书，它也的确具有大部分畅销故事的特性——这个故事太特殊了，很容易被当做奇观，除了对陌生故事的惊叹和劫后余生的畅快，恐怕不会给普通读者带来更多东西。
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					还记得高尔基爷爷的人生三部曲的第三部吗？高爷爷从来没有上过大学，社会就是他的大学。小时候发现这件事儿的时候一脑门子的不明觉厉。 我想对Tara来讲，在家乡爱达荷州度过的年月不比在BYU和剑桥的分量轻。也许这是不言而喻的事实。因为使她在众学生中让人眼前一亮的正是她站...                           
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