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					     ★电影大师是枝裕和亲自撰写，经典代表作原著小说
    ★拿遍各大国际影展重要奖项，全球影迷热泪推荐！
    ★绝无冷场的故事，比电影更幽微的人性暗涌；一茶一饭的淡香，触动每个家庭深潜的秘密
    ★一些随口说出的约定还来不及实现，一些胸口小小的悸动被淡淡地忽略。人生就是不断地失去，时间终将带我们找到谅解的出口。
    ===================
    人生路上，步履不停，总有那么一点来不及。已经是夏末的季节了，院子里的紫薇花开得璀璨，黄斑蝶在山坡上翩然飞舞着。横山良多与妻儿一同返回位于湘南海边的老家。久违的横山一家人，每年只有在大哥纯平的忌日才会团聚。在沁凉的麦茶、红透的西瓜、母亲绝手的好料理炸玉米天妇罗，加上外卖的顶级寿司和鳗鱼饭之间，闲散地度过看似平凡的一天。然而他们细细分享品尝着的，却是欢笑背后隐隐的哀伤，小心翼翼的对话又忍不住的争执中，不经意触动的回忆以及深藏在彼此心中不曾说出口的秘密……
    ===================
    ★活着，是多么的麻烦，多么的有趣，多么的悲伤啊。同时，又是多么美丽的一件事啊。——作家 川上弘美
    ★明明是如此平常的家庭故事，我却一直笑个不停。所有细微的事物都逃不过是枝裕和的眼睛，是我非常喜欢的电影！——作家 黑柳彻子
    ★日本社会中的妈妈是多么的不容易，多么的操烦，又多么的全方面的主导，有时甚至必须像个和蔼可亲的暴君。但又是多么的令人怀念。是枝裕和，真该为他喝彩。他用了如此精简的人物与场景，表达出如此真实又温暖的一片小小日本。——作家 舒国治
    ★《步履不停》这个故事就像是一道永远难忘的家常料理，你以为它很平凡，但却是我们最真挚的一种食物的滋味。——作家 韩良露
    ★《步履不停》简直是人类关系模块的大总汇。在这绝无冷场的故事中，你绝对可以找到跟你很类似的父子、母子、婆媳、夫妻关系。这些精彩无比的对话听起来似曾相识，但现在身为观众旁听起来，你就了悟每个与你对立关系的苦处——这是一部好看、有趣、笑中带泪的好故事，宛如以优美散文小品的方式，呈现了人类最简单但澎湃的史诗规格！——作家 李欣频
    ★透过一个小小的家庭一天的聚会，是枝裕和精准却不煽情地捕捉到家人们彼此间最可贵的情感，缓缓道出对于亲人说不出口的话，或是来不及说的话。每一句、每一句，都透露着遗憾，却也同时找到了出口。故事中的每一个情节，都能够感受到作者深刻的情感，这就是我心中的最佳故事。——导演、编剧 林书宇
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					评分☆☆☆☆☆
					上半年最喜欢的书。生活，就是那样缓缓流过了每个人，并诠释了它本身，却看不到一只手去提纲挈领的总结，没有理论结构性部件像暴露的钢筋一样破坏浑然的叙事美感，只有心发出小小的拍岸碎浪声，这种不言而喻、不证自明的自解技术，真迷人。
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					书名取得真好啊。家人父母之类的，真是命运随机赐予的一辈子要去学习如何相处的人，很难完全摆脱也无法完全依附，成熟了长大了就会更冷静的去看待自己与家人的关系，不能说喜欢不喜欢，而更希望的是作为独立的个体去互相理解吧，然而时间过得太快了，有多少人能幸运的找到合适的方式呢。
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					我们现在与别人相处的模样，一半是父母的样子，一半是与父母对抗的样子。

				
					评分☆☆☆☆☆
					在衰老面前，孩子是手足无措应对手足无措的父母。我们能为父母做什么呢？不过是在各自余尽的日子，把相聚的时光转化为回忆，回忆即是蜿流在心间的生活本身。去多接触你爱的人，摸父亲的胡渣，抓母亲的手，亲吻妻子的脸，触感离开后即失，却有可能在以后似曾相识。三十年前的百日红，依然，其他行踪渐损。
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					《步履不停》是记录一天光阴的电影，它从次子良多的视角叙述了横山家长男纯平逝世十五周年忌日那天的家庭往事。四十二岁的长女千波和四十岁的次子良多分别携眷返家探望父母。一家人吃过丰富的午餐后，女儿一家离去。答应母亲留宿一晚的良多，无奈与新婚妻子由香里和继子淳史留...                           

				
					评分☆☆☆☆☆
					难得有毅力花了三个多小时读完一本书，简单的写一些文字来表达我对这本书的感想吧。 故事其实很简单，一家人平凡的一天。几顿饭，扫墓，散步等等，从许多小事之中呼唤自己内心的情感。片中人物形象，不必在去分析，简单来说就是中年失业并且死要面子的良多，小心翼翼的二婚女人...                           
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					读完《步履不停》，感受到了淡淡的悲伤，更准确的说，应该是一种寻常的无奈。 看到一半的时候，脑海中突然浮现出近两年突然被一些人奉为圭臬的某个词汇：原生家庭。这四个字，仿佛可以为大多数的失败、不如意、性格扭曲找到注脚。那些因为自己不够强大不够努力而犯下的过错，如...                           
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